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沖縄プラン

詳しくは下記まで詳しくは下記まで
お問い合わせ下さいお問い合わせ下さい

レッスンはスイングチェック、ショートゲーム、パッティングを始め
６ホールのラウンドレッスンも行います。練習施設も心行くまでご
利用ください。

学生時代のような、ゴルフ合宿をして見ませんか。コース内のホ
テルに泊まりますので、１日目の夕方も２日目の早朝を芝の上か
らのゴルフの練習ができます。ぜひ早朝のランニングも！

夕食時のレッスンプロを交えたゴルフ談義も楽しみです！！

６月２３日～２６日 （この期間内であれば宿泊いただくことを

前提で１泊からでも参加可能です）

◎参加期間

サンヒルズCC◎使用施設

８名 （最小催行 ４名）◎募集人数

◎ゴルフ練習に没頭したい方

◎ゴルフのレベルは問いません

◎３泊４日を上限に、１泊でも２泊でも

ご参加いただけます

◎目標をもって、その達成を継続した練習と覚悟で

実行できる方

◎対象

ゴルフコース内に宿泊してコース環境を

有効に活用します。夕食時のゴルフ談義も

盛り上がります！！

料金 ：７１，０００ 円 /３泊４日 （３ラウンド）
５５，０００円 /２泊３日 （２ラウンド）
３５，０００円 /１泊２日 （１ラウンド）

含まれるもの：レッスン、練習施設利用、１８Ｈラウンド、
宿泊（朝食、昼食含む。夕食と個人的な出費は
含まれません）

ＰＳＧＡ・宿泊型集中レッスン



懇談懇談懇談
20:00

食事食事食事
19:00

全体終了一日のまとめ講義一日のまとめ講義一日のまとめ講義18:00

最終講義パッティングパッティングパッティング17:00

16:00

１回目レッスン

ショートゲーム
15:00

（６Ｈラウンドレッスン）（６Ｈラウンドレッスン）スイングチェック
14:00

コンペ方式ラウンド１８Hラウンド１８Ｈラウンド

昼食／各自
13:00

12:00

一回目講義

昼食/ラウンド準備昼食/ラウンド準備昼食/ラウンド準備合宿スケジュール
11:00

集合
10:00

スイングチェックスイングチェックスイングチェック
9:00

芝で打ち込み芝で打ち込み芝で打ち込み

アプローチアプローチアプローチ
8:00

朝食朝食朝食
7:00

ランニングランニングランニング

ストレッチ(自主練習）ストレッチ(自主練習）ストレッチ(自主練習）
6:00

起床起床起床

２６日（金曜）２５日（木曜）２４日（水曜）６月２３日（火曜）

ＰＳＧＡ集中練習･日程カリキュラム（原則）


